ECOLE SARAH CHAARI

« Bonjour les enfants, je m’appelle Sarah et
je suis votre maitresse. »

Un des éleves leve la main, du plus haut
gu’il peut ! On dirait bien qu’il a trés envie
de parler.

« Bonjour madame. Moi, je m’appelle Anas
et je suis avec ma sceur jumelle ! Elle
s’appelle Inés ».

Ensuite, chaque enfant se présente.
Mathys, Léon, Ikram, David, Adam,
Aissata... tous y passent!

Pendant la récréation, les enfants jouent

mais Ines semble dérangée. Elle dita son
frere : « Anas, Anas, j’ai besoin d’aller aux
toilettes, vite ! ».

«Viens, allons-y, elles sont la-bas ! » « Mais
n’oublie pas hein, moi je vais chez les
garcons » « Ben oui, et moi chez les filles ! »
répond Ines



Ensemble, ils courent vers les toilettes,
chacun entre dans celle dans laquelle il
sent avoir sa place. Anas chez les gargons,
Ineés chez les filles. Anas se retrouve avec
d’autres camarades.

Son ami le regarde, fort, trés fort ! Il regarde
méme par-dessus lurinoir .

«Hé non ! Je ne veux pas que tu regardes
mon zizi.

C’est ma maman qui m’a expliqué que c’est
intime, c’est mon jardin secret » explique
Anas. Mais Aaron répond : «J’m’en fiche ! Je
fais ce que je veux ! »

Anas se sent mal, il n’ose plus vraiment dire
quelque chose, il se lave les mains et sort
vite des toilettes.



Apres la récréation, il raconte a son
institutrice ce qui s’est passé aux toilettes.
Tous les deux prennent le temps d’en
discuter.

Un peu plus tard, Madame Sarah annonce
la récréation. La cloche sonne, « c’est
Uheure dit-elle ! ». « Prenez vos boites a
tartines »

Le lendemain. Au coin tapis, Madame Sarah
raconte une histoire aux enfants. Une
histoire trés spéciale, un kamishibai sur le
consentement et comment oser dire non.

Elle rappelle a la classe une regles tres
importante : « On ne peut pas regarder les
parties intimes des autres. C’est interdit de
toucher ou méme de regarder le sexe des
autres ». « Quand c’est non c’essssssst ... »
«Non » s’écrient les enfants.



Quelques jours plus tard ... Linstitutrice
demande de l'aide aux travailleurs EVRAS,
des personnes qui peuvent nous aider a
mieux comprendre notre corps et nos
limites.

Une semaine passe et les enfants
rencontrent Jaida. « C’est vous Madame qui
allez nous parler de notre corps ? » demande
Inés. « Oui les enfants, et surtout du
CONSENTEMENT ».

Jaida utilise des jeux pour aider les enfants a
comprendre que personne n’a le droit de
toucher leur corps sans leur permission et
qu’on ne touche pas quelqu’un sans son
accord. Pour cela, elle ouvre une grosse
mallette, une mallette pleine de jeux pour
apprendre tout cela en s’lamusant ... mais

regardons de plus prés ce qui s’y trouve !



